INPUMEPHOE JECATUJIHEBHOE MEHIO
JUIs 00pa30BaTEIIbHBIX YUPEIKICHUI
Ha OCEHHE-3UMHUNA CE30H

(6ecriatHoOE)
(Bo3pacTHas kareropusi 7- 18 ner)

YIIPABJIEHUE OBPA30OBAHUSA ABMO



1 feHb

PJZ:-' IIpuem numm, Macca IumeBbie BenecTBa . BuraMHuHbI MuHepatbHbIe
uen- HauMEHOBaHHUe S HepreTutec- BewecTBa (Mr)
TyphI 0Jro1a pH (r) Kasi IeHHOCTh (mr)
(xkKaJ)
b X Y A B: B> C Ca Mg P Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
210" | Omaer HatypabHbiii 6o | 1577 | 2081 | 1671 31720 | 057 | 011 | 036 | 03 | 1256 | 208 | 2576 | 308
50 | Mkpa kadaukoBas 60 1,02 5,28 4,62 70,08 0,03 0,05 4,0 20,5 17,5 33,5 3,5
X1e0 niueHuYHbIH 40 3,04 0,36 19,88 94,92 - 0,06 0,6 - 10,4 14,0 33,2 0,64
376 | Yaii ¢ caxapom 200 0,1 - 15,0 60,4 - - - 0,05 2,48 2,2 413 0,41
Hroro: 19,93 | 26,45 | 56,21 542,6 057 | 0,2 1,01 4,35 158,98 | 54,5 | 328,43 | 7,63
Oo6en
102 Cyn kaprodebHbIii ¢ 250 5,08 5,35 23,85 163,87 - 0,03 0,042 6,25 475 17,5 48 2,25
rOpPOXOM
234/
g7 | [OTIETA H3 MUNTs] € 1528 | 12,3 | 15,6 23422 | 006 | 015 | 575 | 21 16 | 3939 | 20352 | 08
COYCOM KPaCHBbIM 100/50
OCHOBHBIM
312 | Kama Bsi3Kasi pucoBast 180 2,7 5,53 29,7 179,37 0,03 | 0,03 0,81 - 10,44 7,72 73,13 0,47
70 | Orypust 50 0,48 | 0,12 1,92 10,8 - 002 | 014 6 30 12 24 1,44
KOHCEPBHPOBAHHbIE
XJ1€0 mIeHnYHbIi 50 3,8 0,45 24,85 118,65 - 0,08 0,75 - 13 17,5 41,5 0,8
349 | Komnor u3 200 0,08 - 21,82 87,6 - - - 0,05 248 22 413 | 041
cyxo(ppyKToB
Hroro: 27,42 | 23,75 | 117,74 794,41 0,09| 031 | 7,492 | 144 119,42 | 96,31 | 394,28 | 6,17
Hroro 3a aeHn: 47,35 | 50,2 173,95 1337,01 0,66 | 051 | 8502 | 18,75 278,4 | 150,8 | 722,71 | 13,8
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2 [IeHb

Macca

N‘-'Pe_ IIpuem numm, IumeBble BelecTBa ButamMuHbI MuHepatbHbIe
werr- HAMMEHOBAHME nopuu JHepreruyec- BemecTBa (Mr)
TYpBI 011012 " (r) Kasi HEHHOCTh (Mr)
(kkan)
b K Yy A B B C Ca Mg P Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
173
Kama psiskast Mouounas 2005 | 842 | 1321 | 4706 | 34441 | %90 | 0065 | 081 | 1,00 | 150,0 | 68,70 | 13*0 | 172
«IepkyJiec» ¢ Macaom 3 8
XJ1€0 nIeHnIHbIi 40 3,04 0,36 | 19,88 94,92 - 0,06 0,6 - 10,4 14,0 33,2 0,66
1| Byrepopox ¢ maciom 10/30 | 2,36 | 7,52 | 14,98 137,04 0,00 | 0,046 | 0,032 | 004 | 102 | 108 | 27,9 | 0,550
379 | Kodelinbiii nanurox ¢ 200 | 358 | 268 | 2834 | 151,80 - 10034 0038 | 1,02 | 1308 | 1317 | 4558 | 022
MOJIOKOM 5
Hroro: 17,4 | 23,77 | 11116 728,17 | 0,067 | 0,205 | 148 | 2,062 | 301,45 | 106,67 | 240,76 | 3,1
Ooen
. 2,52 3,69 15,39 104,85 0,03 0,05 0,05 35,3 455 53,37 53,4 1,3
54 | bopuy cTaBpoOnoJbLCKU 250
279/82 | IlTuIa OTBapHAs C COyCOM 100/50 | 21,12 | 18,67 | 4,36 269,95 0,05 | 0,06 0,07 3,5 20,04 | 24,24 83 2,85
4 KPACHBIM OCHOBHBIM
309 T'apuup makapoHHbIe 180 6,43 5,81 34,3 215,21 0,032 | 0,19 2 - 12 18 87 1,57
U3/1eJINs OTBapHbIE
50 | Mkpa xabaukoBas 60 1,02 | 5,28 4,62 70,08 ) 0,03 ) 4 20,5 17,5 335 35
389 | Yaii ¢ caxapom 200/15 | 0.1 - 15 60,4 - - - 0,05 | 248 2,2 4,13 | 041
HToro: 3499 | 33,9 98,52 839,14 0,112 | 041 2,87 | 42,85 | 113,52 | 132,81 | 302,53 | 10,43
Hroro 3a 1eHn: 52,39 | 57,67 | 209,6 1567,31 0,179 | 0,615 | 4,35 | 44,91 | 414,97 | 239,48 | 543,29 | 13,53
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3 NeHb

N‘-'Pe_ Tpuem numm, Macca IueBble BelecTBa ButamMuHbl MunepabHbie
uen- 0 nopun dueprerirtiec: BelnlecTBa (Mr)
o HaMMEHOBaHMe JII01A " ) Kast HeHHOCTE (mr)
(kkan)
b K Yy A B: B: C Ca Mg P Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
253 | Bpoittep - ubImtenox 1005 | 157 | 2157 | o041 278,09 006 | 007 | 008 | 044 | 227 | 2403 | 922 | 28
OTBAPHOM ¢ MACJIOM
309 | F'apHup pHc OTBapHOIi 180 451 | 732 | 49,68 282,64 003 | 003 | 081 - 1044 | 7,72 | 7313 | 047
XJ1e6 neHuIHbIil 40 304 | 036 | 19,88 94,92 - 006 | 06 - 10,4 14,0 332 | 064
376 | Yaii ¢ caxapom 200/15 0,1 - 15 60,4 0,01 | 0,015| 0,09 | 0,55 | 63,27 9,2 4962 | 0,51
Hroro: 23,35 | 29,25 | 84,97 716,05 0,1 | 0175| 1,58 | 0,99 | 106,8 | 54,95 | 248,1 | 4,47
Oo0en
101 | Cyn kaprodeabHbIii ¢ 250 255 | 2,78 | 24,48 133,14 0,025 | 0,06 1 8,25 | 259 26,5 115 1,01
NepJIoBoil Kpynoi
206 MakapoHbl, 3anie4eHHbIE C 270/5 13,56 | 14,37 | 51,36 389 0,11 | 0,11 | 0,19 | 0,58 | 47,38 | 41,4 | 1348 | 244
SIAIIOM 7
52 CBeKHa OTBapHaﬂ ¢ MacJIOM 60 0,96 3,6 6,6 62,4 - 0,01 0,02 5,7 21,09 12,54 24,58 0,8
Xi1e6 mImeHHYHLIi 50 456 | 054 | 29,82 142,38 - 0,09 | 09 - 15,6 21 498 | 0,96
349 | KommnoT 13 cyxo()pyKTOB 200 0,08 - 21,82 87,6 - - - 0,05 | 2,48 2,2 4,13 | 041
HTroro: 21,71 | 21,29 | 134,0 814,52 0,135| 0,27 | 2,11 | 145 | 1124 | 103,6 | 328,3 | 5,62
4 : 219,0 3,69 | 155 | 219,2 | 158,5 | 576,5
TOro3a ey 45,06 | 50,54 1530,57 | 0,235 | 0,445 10,09




4 neHb

Ne

IMpuem numu,

Pe- Macca ITuieBble BemecTBa Buramunsl MunepaibHbie
en HaMMeHOBaAHHE Inepreruiec- BemecTBa (Mr)
TyphI 01012 ropiuu (r) Kasi HeHHOCTh (mMr) 1
(kkan)
B K v A | B | B.|] C |[Ca | Mg]| P | Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
234/ | BbuTOYeK U3 MUHTas ¢ 100/50 15,28 12,3 15,6 234,22 0,06 0,15 | 5,75 2,1 16 39,39 | 203,52 0,8
824 | COyCOM KpacCHBIM
303 | Tapuup Kama Bsi3Kasi 180 502 | 6,01 | 28,73 189,10 0,025 | 0,14 | 0,02 - | 13,16 | 358 | 102,56 | 1,18
MIeHHAs 7
XJ1€0 mieHnYHbIA 40 3,04 0,36 | 19,88 94,92 0,06 0,6 104 | 140 33.2 0,64
876 | Yaii ¢ caxapom 200/15 | 0,10 - 15,0 60,40 - - | 008|005 248 | 220 | 413 | 041
Hroro: 23,44 | 18,67 | 79,21 578,64 0,085| 0,35 | 6,45 | 2,15 | 42,04 | 914 | 3434 | 3,03
Oben
88 IIlu U3 cBexkeil KAMyCThI ¢ 250 1,28 3,94 9,2 77,38 - 0,03 | 0,042 | 17,6 40 17,4 38,1 0,6
KaprodesieM
289 | Mruma, Tymennas B coyce 100/50 21,81 | 24,59 53 329,75 0,05 0,06 | 0,03 18 47,8 | 23,85 | 2074 1,71
70 | TapHup Kama BA3Kas 180 5,76 5,8 459 258,84 0,02 0,12 | 0,08 - 20,63 | 36,31 | 101,52 | 0,76
nepJioBas
Orypusl 60 0,48 0,12 1,92 10,8 - 0,05 | 0,05 5 25 10 20 1,2
948 | Kucesib N3 KOHLEHTPATA 200 0,3 - 24,25 98,2 3 - - - 24 cr 19 0,06
Hroro: 33,43 | 349 | 111,42 893,62 0,07 | 0,34 | 0,95 | 24,4 | 148,8 1%5, 4275 | 5,13
Hroro 3a nenn: 56,87 | 53,57 | 190,63 1472,26 0,155 | 0,69 | 7,40 | 26,6 | 190,9 | 196, | 7709 | 8,16
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5 [eHb

Ne ITpuem muumm, Macca ITumeBbie BelecTsa Buramunbl MuHEDATLHEIE
ul;i'_ HAHMEHOBAHHE dHepreruyec- se echa (1)
TYpBI 01012 foprn (r) Kasi HeHHOCTh (mMr) 1
(kkan)
b K \Y A B: B> C Ca Mg P Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
222 | [IyauHr U3 TBOpPOra ¢ 150/50 28,56 | 8,89 42,84 365,57 010 | 009 | 068 | 072 | 23881 | 43,76 | 307,0 1,50
coyc0M MOJIOYHBbIM
Xu1e6 nuIeHHIHbIi 40 3,04 | 0,36 | 19,88 94,92 - 0,06 | 0,6 - 10,4 | 14,0 | 332 | 064
382 | Kakao ¢ MoJ10KOM 200 376 | 320 | 2674 150,80 002 | 0034 | 028 | 10 | 12212 | 176 85 0,63
Hroro: 35,36 | 12,45 | 89,46 611,29 0,22 | 0,184 | 1,56 | 1,72 | 371,33 | 75,36 | 425,2 | 2,77
Ooen
103 | Cyn kapTodenbHblii ¢ 250 2,65 2,77 | 24,22 132,5 - 0,11 | 0,06 | 825 | 325 30 66,7 1
MaKapOHHI)IMI/I NU3ACJINAMU
274
3paza, pybaennas us 100750 | 1336 | 17.74 | 1833 286,42 003 | 013 | 0,08 | 51 | 305 324 1264 | 1,6
TOBAJUHBI C C0yCOM
KpaCHbIM OCHOBHBIM
312 5,02 6,65 31,41 199,6 0,038 | 0,29 | 0,16 - 20,9 24,69 | 51,37 2,6
Kania Bsa3kas nueHnyHas 180
321 | KamycTa TymeHas 60 1,25 1,61 8,04 51,62 - 0,012 | 0,018 | 10,26 | 34,8 12 31,38 | 0,48
e T ——— 50 38 | 045 | 2485 118,65 - [o08]075 | - 13 | 175 | 415 | 08
389 | Yaii ¢ caxapom 200/15 | 0.1 - 15 60,4 - - - [ 005]| 248 | 22 | 413 | 041
HUroro: 26,18 | 29,22 | 121,85 849,19 0,068 | 0,622 | 1,068 | 23,66 | 134,18 | 118,79 | 321,48 4,29
HUTroro 3a neup: 61,54 | 41,67 | 211,31 1460,48 0,188 | 0,806 | 2,628 | 25,38 | 505,51 | 194,15 | 746,68 | 7,06




6 [eHb

Ne
Pe-

[Mpuem nuwu,

IInmeBble BelecTBa

BuramuHbI

Macca 3 MunepajibHble
uen- HAaHMEHOBaHHE Hepreruiec
TYp 6.mona Nopuuu () | kst NEHHOCTD (mr) BelecTsa (Mr)
M (kkan)
b K y A B; B; C Ca Mg P Fe
1 2 3 2 5 6 7 8 9 10 11 12 13 12 15
3aBTpak
210 .
Omaer natypaibHbii 160 | 1577 | 20,81 | 16,71 | 317,20 038 | 007 | 003 g54 | 1093 | 17065 | 26
50 Hkpa kabaukoBasi 60 1,02 5,28 4,62 70,08 0.03 3,33 17,08 14,58 27,92 2,92
376 | Yaii ¢ caxapom 200 0.1 15 60,4 005 | 248 2.2 413 | 041
Xu1e0 NIeHnYHbIH 40 3,04 0,36 19,88 94,92 - 0,07 0,01 - 10,4 14,0 33,2 0,64
Hroro: 19,93 26,45 56,21 542.6 0,38 0,17 0,04 | 3,38 | 115,36 50,71 235,9 6,57
O0ex
5 | Bopim cranpononscxnii 250 252 3,69 15,39 104,85 003 012 | 091 | 3530 | 455 53,37 53,4 13
234]
Spq | DITOUEK H3 MHHTaS € 100/50 | 1528 | 12,3 | 15,6 234,22 006 | 015 | 005 | 210 | 16 | 39,39 | 20352 | 08
COYCOM KPACHBIM OCHOBH
312 | Tapuup puc ) 180 4.8 6,34 52,4 285,86 0,03 0,03 0,81 i 10,44 7.72 73,13 | 0,47
NPUIYIIEeHHBI
316 MopkoBb, IpUNyIIeHHASI 60 0,90 4,02 6,24 64,80 - 0,04 0,01 | 1,68 17,14 23,04 42,00 | 0,44
¢ MacCJIOM CJINBOYHBIM
XJ1€0 mueHnYH b 50 3,8 0,45 24,85 118,65 - 0,08 0,01 - 13 17,5 41,5 0,8
349 | Kommor u3 cyxodpykroB | 200 0,08 21,82 87,6 0,09 225 | 17,0 9,0 1201 220
Hroro: 27,38 26,8 136,3 895,98 0,12 0,51 1,79 | 41,33 | 119,08 | 150,02 | 425,55 | 6,01
HUrtoro 3a neunb: 47,31 53,25 | 192,51 1438,58 0,5 0,68 1,83 | 44,71 | 234,44 | 200,73 | 661,45 | 12,6




1 [eHb

Ne II )
Po. pUEeM MUIIH Macca IInmesBrle BemecTBa 5 BuraMuHbI MunepaabHbie
won- HaMMeHOBaAHHE Heprermec- BemecTBa (Mr)
TyphI 01012 ropiuu (r) Kasi HEHHOCTh (Mr) 1
(kkan)
B XK Y A | B | B, | C | Ca Mg P | Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
174 | Kama B3kas MO0 RS 200/5 | 7.87 | 10,61 | 42,26 206 002 | 009| 063 | 1,0 | 1340 | 22,33 | 12840 059
MaHHada ¢ MacCJIOM
T T —_—-— 35 2,66 | 0,315 | 17,39 83,06 -~ [006] 0612 - 9.1 | 12,25 29,05 | 0,56
3 | Byrep6pos ¢ chipom 5/15/30 | 5,77 | 8,33 | 14,95 157,85 0,06 | 0,06 | 004 | 011 | 141 | 159 | 83,4 | 0,64
g7g | Kogelnbiif namuroxk ¢ 200 | 358 | 268 | 2834 | 151,80 -~ | 003| 038 | 1,02 | 1308 | 1317 | 498 | 0.22
MOJTOKOM
Wroro: 19,88 | 21,93 | 102,9 688,16 — [024] 1,67 | - | 4149 6365 | 2864 | 2,01
Oo0en
101 i
Cyn kaprogeanubiii ¢ 250 | 22 | 283 | 2058 | 11660 | 0025|006| 10 | 775 | 325 | 3428 | 1120 | 1.2
NIIEHHOH KPYNo
288/ | 1THUA OTBAPHAL € COYCOM 100/50 | 21,12 | 18,67 | 4,36 269,95 0,05 | 0,06 | 007 | 35 | 20,04 | 2424 | 83,0 | 2,85
4 KpaCH])IM OCHOBHBIM
303 | FapHup Kama BsI3Kas 131,0
nepoBast 180 | 5,496 | 6,552 | 29,7 199,752 | 0,02 | 0,19 | 1,84 | - | 2977|3830| 4 | 293
75 | Ukpa cBekoabHast 60 1,38 | 4,08 9,24 79,2 - 0,05 0,03 | 336 | 181 | 24,0 | 310 | 0,74
Xi1e6 nueHnHbIH 50 38 | 045 | 24,85 118,65 - |10,08]| 0,75 - 13 | 175 | 415 | 08
376 | ‘aii c caxapom 200/15 0,1 15 60,4 0,05 | 248 2,2 4,13 0,41
Hroro: 34,10 32,58 103,73 844,55 0,10 0,44 3,69 14,66 115,9 140,5 405,67 8,98
WToro 3a ienb: 53,98 | 5452 | 206,6 | 153271 | 0,10 | 0,69 | 536 | 14,66 | 530,8 | 204.2 | 692,1 | 10,99
8 0




8 [eHb

Ne

po. Ipuem nuwm, Macea IIumeBnble BemecTa , ButamMuHbI Munepatbibie

e HaHMEeHOBaHMe Hepremaec BeuiecTBa (Mr)

TyphI 0J110712 fopimu (r) Kasi IEHHOCTh (mr) 1

(xkKaJn)
B K v A B. | B. | C | Ca Mg P Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

3aBTpak

290/ - i

o | Hinenox-opoiinep, 100750 | 5181 | 2459 | 530 32975 | 0,05 | 006 | 009 | 1,80 | 47,80 | 2385 | 2074 | 170
TYHICHHBIH B COyC€ KPaCHOM

309 I'apuup makapoHnHbie 180 6,43 5,81 34,3 215,21 0,012 | 0,04 0,03 - 14,4 21,6 65,0 1,90
U3Jae/ins OTBapHbIC

376 | Uaii ¢ MOTOKOM 200 14 | 16 | 17,7 90,8 0,01 | 0,015 | 0,09 | 055 | 6327 | 9,2 | 49,62 | 0,51
X/1e0 meHnYHbIi 40 3,04 | 0,36 | 19,88 94,92 - 0,06 | 0,06 - 10,4 | 140 | 332 | 064
roro: 32,68 | 32,36 | 77,18 730,68 0,072 | 0,175 | 0,27 | 2,35 | 135,87 | 68,65 | 355,22 | 4,75
Oo0en

102 foyp':);‘jgm‘l’e“"“"‘ﬁ ¢ 250 | 508 | 535 | 2385 | 163,87 - | 031 | 025|625 | 475 | 375 | 480 | 225

279/ | TedyTenst U3 FOBSAMMBL ¢ 100/50 | 15,28 | 22,14 | 17,93 332,04 0,01 | 0,06 | 0,08 | 444 | 29,94 | 30,30 | 84,80 | 1,36

824 | coycoM KpacHbIM OCHOBHBIM

303
T'apuup Kaua psiskas 180 ) 502 | 565 | 314 19653 | 002 | 012 | 058 | - | 2090 | 2468 | 1068 | 263
NICEHUYHaA

321 | Kanycra rymenasn 60 125 | 161 | 8,04 51,62 ~ [ 001 | 0,12 | 10,26 | 34,80 | 12,00 | 32,48 | 0,48
XJ1e6 nuIeHHYHbIi 50 38 | 045 | 24,85 118,65 - 0,08 | 0,75 - 13 175 | 415 0,8

948 | Kucesib M3 KOHIIEHTPATA 200 0,3 - 24,25 98,2 - } - } 2,4 cI 19 0,06
Hroro: 30,73 | 352 | 130,32 960,91 0,03 | 058 | 1,78 | 20,95 | 14854 | 121,98 | 332,58 | 7,58
TTOro 3a feHE: 63,41 | 67,56 | 2075 1691,59 | 0,102 | 0,755 | 2,05 | 23,3 | 284,41 | 190,63 | 687,8 | 12,33




9 neHb

Ne ITpuem muumm, M IInmeBble BeliecTBa BuramMuHbl MuHepaibHble  BellecTBa
Pe- acca
e HAMMEHOBAHHE Iuepreruyec
TYpBI 61012 nopuuu (r) FKasi HEHHOCTh (Mr) (Mr)
(xkKaJn)
B K vy A B: B: C Ca Mg P Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
26y | LHMIEND U3 1546 | 12,60 | 26,13 279,75 001 | 014 | 004 | 250 | 1531 | 23,00 | 173,74 | 3,09
go4 | TOBSIIMHBI € COYCOM 100/50
KpaCHI)IM OCHOBHBIM
303
I'apuup kama siskast 180 5,02 565 314 196,53 0,02 012 | 008 2090 | 24,68 106,8 2,63
INIIICeHHaA
X1e6 nueHn IHbIH 40 3,04 | 036 | 19,88 94,92 - 0,07 | 0,07 - 10,4 | 14,0 332 | 0,64
376 | Yaii ¢ caxapom 200/15 | 0,10 ; 15,0 60,40 ; - 1 008| 005 | 248 | 220 | 413 | 041
HUroro: 20,53 16,09 87,18 575,65 0,025 0,3 0,27 2,05 46,03 | 59,28 283,12 6,15
Ooben
I1n u3 cBexeit 38.1 0.6
88 | KamycThl € 250 1,28 3,94 9,20 77,38 - 0,06 0,05 17,6 40,0 27,40 ' '
Kaprogesem
291 | Tl10B u3 Gpoiinep- 100/180 | 29,81 | 54,27 | 5022 | 808,55 006 | 018 | 008 | 392 | 447 | 41,73 | 317 |31
HOBIIIJICHKA
70 | OrypupbI 60 0,48 0,12 1,92 10,80 - 0,02 0,02 6,00 30,00 12,00 24,00 1,44
KOHCEPBHPOBAHHbIE
X1e6 nueHnHbIH 50 38 | 045 | 24,85 118,65 - 0,08 | 0,05 - 13 175 | 415 0,8
349 | Kommor u3 12,0 2,20
CYXOhPYKTOR 200 0,08 - 21.82 87,6 - 0,09 - 2,25 17,0 9,0
HUroro: 35,45 | 58,78 | 108,01 1102,98 0,06 0,43 0,20 | 29,77 1447 | 107,63 | 427,3 8,15
HTroro 3a neun: 55,98 74,87 | 195,19 1678,63 0,085 0,73 0,47 | 31,82 | 190,73 | 166,91 | 710,42 14,3




10 peHb

Ne

IMpuem numu,

Macea IInmeBble BelecTBa Butamunbl M HeDpATbHbIe
ulZfl: HAHMEHOBAHHE JHeprerudec- P
Typi 6mona TopIH (r) Kasl HeHHOCTH (mr) petuectna (Mr)
(xkKaJ)
b K \Y A B: B> C Ca Mg P Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
188/327 | 3amexanka pucoBasi ¢ 150/50 3220 | 13
TBOPOIOM € COyCOM 9,06 8,94 | 50,53 318,82 0,08 { 0,09 | 0,07 | 0,38 | 1184 72,7 : '
MOJIOYH
379 | Kodelinbiit HanmuTOK ¢ 200 358 | 2,68 | 2834 151,80 0034 | 003 | 1,02 | 13085 | 1317 | % | 022
MOJIOKOM
1 Byrep6pon ¢ maciom 10/30 2,36 | 7,52 | 14,98 137,04 0,004 | 0,046 | 0,46 - 10,2 10,8 27,9 0,50
Hroro: 15,0 | 19,14 | 93,85 607,66 0,084 | 0,17 | 0,56 1,4 | 259,45 | 96,67 | 395,48 | 2,02
Ooben
101 | Cyn kapTodenbHbiii ¢ 250 255 | 2,78 | 24,48 133,14 0025 | 006 | 10 | 825 | 259 | 2650 | >0 | 101
NnepPJIoOBOii KPYymnoii
274/824 | 3pa3a, pyoiennas u3 100/50
FOBSUUMHDI € COYCOM 1336 | 17,741 1833 | 28642 | 3 | 01 | 218 | 16 | 2382 | 247 | 1264 | 16
KpaCHBIM OCHOBHBIM
21, | TapHup Makaponumsie 180 | 643 | 581 | 343 21521 | 0,04 | 0,23 | 204 | - | 1440 | 21,60 | 104,40 | 1,88
U3e/Insl OTBAPHbIC
52 CaekJia oTBapHas ¢ 60 0,96 3,6 6,6 62,4 0,01 | 0,12 | 5,70 | 21,10 | 12,54 | 24,58 0,80 0,01
MacJI0M
Xo1e0 meHnIHbIH 40 3,04 | 0,36 | 19,88 94,92 - 0,07 | 07 - 104 | 140 | 332 | 0,64
376 | Yaii c caxapom 200/15 | 0,10 | - 15,0 60,40 - - | 008|005 | 248 | 220 | 413 | 041
Wroro: 26,44 | 30,29 | 11859 | 852,49 | 0,105| 058 | 11,7 | 31 | 89,54 | 113,58 | 383,93 | 555
Hroro 3a nensn: 41,44 | 49,43 | 212,44 1 460,15 0,19 | 0,75 | 12,26 | 32,40 | 348,99 | 210,25 | 779,41 | 7,57




Ne
Pe- Ipuem numm, Macca Iumesbie BemecTsa Butamunbl MunepaibHble  BelecTBa
uen- HauMEeHOBaHHe nopuu JHepreruyec
T):: 6uona " (r) LKasl HeHHOCTh (mr) (mr)
(kkan)
b €K A% A B: PP C Ca Mg P Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
Hroro: 3a 10 xueii 258,15 | 251,25 | 938,71 6990,14 1,801 | 2,328 | 45,31 24,95 2056,63 703,1 3632,1 | 46,49
CpenneaneBHoe 25,82 | 25,13 93,87 699,01 0,18 0,23 4,53 2,50 205,70 70,31 363,21 4,65
3HAYEHHE
Coornomrenne 6 : QK : Y 1 1 4
Oo0en

. . 241,95 | 264,15 | 1117,01 7696,84 0,719 | 5,25 63,81 | 392,88 | 1472,53 | 1281,42 | 3903,45 | 74,62
Hroro: 3a 10 nHel
CpennegneBHoe 24,20 | 26,42 111,70 769,68 0,072 | 0,53 6,38 39,30 147,25 128,14 390,35 7,46
3HAYEeHHe
Coornomrenue b: K: Y 1 1 4
Bceero: 3a 10 gueii 500,1 | 515,4 | 2055,72 14686,98 252 | 7578 | 109,12 | 417,83 | 3529,16 | 1984,52 | 753555 | 121,1
(3aBTpaK u 06en)
CpenneaHeBHoe 50,01 | 51,54 | 205,57 1468,70 0,25 0,76 10,91 41,78 352,92 198,45 753,56 | 12,11
3HAYEeHHe
Coornomenne b: K:Y 1 1 4
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